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Leder: Duftpolitik, tak! 
af Bodil Dam Bak Nielsen 

Et af MCS-Danmarks indsatsområder i denne sommer/efterår har været at være med til at åbne en bred 
debat om det for MCS-ramte utrolig vigtige emne – at få indført en duftpolitik i det offentlige rum i 
Danmark. 
 
MCS-Danmark har haft en artikel og 2 debatindlæg i sygeplejerskernes fagblad. Vi har haft en artikel i 
Dagbladet Ringsted om duftpolitik. Sendt breve til folketingets sundhedsudvalg, Miljøstyrelsen, Elsebeth 
Gerner Nielsen og Lars Lykke Rasmussen om duftpolitik. Været med i en artikel i Dagens Puls, skrevet et 
debatindlæg i Politiken, som affødte både radio- og TV programdeltagelse mm. 
 
Målet er naturligvis, at påvirke politikerne til at begynde at lovgive om brugen af parfume i de offentlige 
bygninger. Tiden må efterhånden være moden til at indføre en duftpolitik disse steder, så 
tilgængeligheden for handicappede ikke kun har fokus på gangbesværede, synshandikappede osv. 
 
MCS-ramtes manglende tilgængelighed til det offentlige rum har indtil videre været et totalt overset 
problem. Hvis vi ikke selv synliggør vores problem, så sker der ikke noget. Folk kan bedre forholde sig til 
en kørestolsbrugers problem med at færdes i en offentlig bygning med mange trapper og ingen elevator, 
end de kan forholde sig til en ”rask udseende og rørig person”, som ikke kan gå ind i en offentlig bygning 
bare pga. parfume. Dette er endnu for mange et helt uforståeligt problem og med udokumenterede 
påstande om MCS, som i artiklen i Ugeskrift for Læger i foråret, bliver forståelsen af problematikken i 
visse kredse jo ikke ligefrem større. 
 
Rom blev ikke bygget på en dag – og duftpolitikker indføres ikke over natten. Det vil være en lang 
proces, som kræver store holdningsændringer, men hvem troede for år tilbage, at der ville blive indført 
rygepolitik og rygeforbud, som vi ser det nu i udstrakt grad i dagens Danmark? 
 
MCS-ramte må selv være med til at rykke grænserne, ved at holdningsbearbejde bl. a. politikerne, 
hospitalsledelserne og den almene befolkning på dette område. Helt konkret kan du selv gå i gang med 
at bruge ordet DUFTPOLITIK i det daglige. 


